Interdisziplinares
Wintersymposium

Lienz
19. und 20. Marz 2010
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NOTFALLMEDIZIN-REFRESHERKURS
GEMISCHTE THEMEN:

Schmerztherapie
Infektionen
Nahrungsmittelunvertriglichkeiten

Diabetes
Fallbesprechungen: Kardiologie, Gastroenterologie

Intensivmedizin

PFLEGESYMPOSIUM INTENSIVMEDIZIN

Programm



VORWORT

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Das bekannte Wintersymposium von Serfaus haben wir nun nach
Lienz transferiert. Der wesentliche Grund dafiir ist, unseren
Teilnehmern die Reize der schdénen Dolomitenstadt Lienz und seiner
Umgebung nahe zu bringen.

Als Veranstaltungsort haben wir Osttirols neue Hotelperle, das
Grandhotel Lienz, ausgewé&hlt. Ein wahrlich tolles Ambiente um
Wohlbefinden und Fortbildung zu vereinen.

Es werden zwei Parallelveranstaltungen stattfinden:

Einmal ein kompletter Notfallmedizin-Refresherkurs, parallel dazu
gemischte Themen, die fiir viele Arzte von Relevanz sind.

Das beliebte Intensivmedizin-Update haben wir beibehalten und
durch ein Intensivmedizin-Pflegeseminar erganzt.

Nur gemeinsam sind wir stark.

Wir heiBen Sie im Herzen der Dolomiten herzlich willkommen.

Univ.-Prof. Dr. Peter Lechleitner



PROGRAMM

Freitag, 19. Marz 2010

08.30 - 09.10
09.10 - 09.40
09.40-10.10
10.10-10.40
10.40-11.10
11.10-11.40
11.40-12.15
17.00 - 19.00
17.00 - 19.00
08.30 - 12.30
17.00 - 19.30

A. Gemischte Themen
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten, Infektionen,
Schmerztherapie, Diabetes

Vorsitz: G. Weiss, Innsbruck, und J. Hérmann, Laas
Nahrungsmittelunvertréglichkeiten: sinnvolle
Diagnostik und Strategien

M. Truschnig-Wilders, Graz

Infektidse Diarrhoe: wichtige Prophylaxe und
TherapiemaBnahmen; G. Weiss, Innsbruck
Bewéhrte und neue Therapieoptionen bei der
Behandlung chron. Muskel- und Gelenksschmerzen
J. Gruber, Innsbruck

Pause

Infiltrationstherapie bei Schmerzen: wie es gemacht
wird; E. Ladner, Reutte

Rationale Antibiotikatherapie haufiger Infektionen im
Erwachsenenalter; G. Weiss, Innsbruck

Haufigste Fehler in der Diabetestherapie

J. H6érmann, Laas

Mittagspause

Interessante Félle aus der Kardiologie

B. Eber, Wels

Interessante Félle aus der Gastroenterologie
P. Knoflach, Wels

B. Notfallmedizin-Refresherkurs

mit 30 min. Pause

e Einflhrung und QM in der Notfallmedizin

CPR: Bekanntes und Neues

e Algorithmen

e Specials

e Préklinische Lyse und therapeutische milde
Hypothermie

e Osttiroler Schulprojekt zum Reanimationsunterricht

e EKG Seminar fir Notérzte

Praktika (3 x 45 min. + 5 min. Raumwechsel)
e BLS

e Supraglottisches Atemwegsmanagement
® |ntubation



PROGRAMM Samstag, 20. Mérz 2010

08.30 - 09.10
09.10 - 09.50
09.50 - 10.20
10.20-11.00
11.00 - 11.40
11.40-12.20
08.30 - 10.00
10.30 - 12.00
17.00 - 18.30

A. Standards in der Intensivmedizin
Vorsitz: P. Lechleitner, Lienz, und W. Grander, Hall

Das angemessene Monitoring

W. Grander, Hall

Die richtige invasive Beatmung: Tipps und Tricks
W. Oczenski, Wien

Pause

Die richtige Katecholamin- und Volumstherapie
B. Friesenecker, Innsbruck

Die richtige Therapie bei schweren Blutungen
D. Fries, Innsbruck

Haufigste Fehler in der Intensivmedizin

W. Druml, Wien

B. Notfallmedizin-Refresherkurs

Notfallmedizin, Geriatrie und Ethik

e Demographisches, Gebrechlichkeit, Verwirrtheit,
Komorbiditaten

e Aus der Sicht des Notarztes

e Aus der Sicht der internistischen Notaufnahme

Traumatologie

¢ Die Versorgung des Trauma/Polytraumapatienten
vor Ort aus unfallchirurgischer Sicht

e Haufige Fehler im praklinischen bzw.
Schockraum-Management bei Schwerverletzten

* Narkose

Praktika (3 x 45 min. + 5 min. Raumwechsel)

e ALS

e Simulation

e CPR-Devices: LUCAS, Autopulse; Q-CPR -
on-line und off-line



PROGRAMM Samstag, 20. Mérz 2010

14.00 - 14.40
14.00 - 14.50
14.50 - 15.30
15.30-16.10
16.10 - 16.40
16.40 - 17.20
17.20-17.30
17.30 - 18.10

C. Intensivpflegeseminar

Intensivpflege im ethischen Spannungsfeld...
nach bestem Wissen und Gewissen?
DGKS Helga Tschugg, MSc, Innsbruck

Pause

Larm auf der Intensivstation
Pflegedir. DGKP Wendelin Herbrand, Murnau

»liefschlaf“ auf der Intensivstation — Erfahrungen
eines Patienten

Pause

MH Kinaesthetics

DGKS Ulrike Resch-Kroll, Hollenegg

a) fur Intensivpflegepersonen, um eigene
Gesundheit und Lernen positiv zu beeinflussen

b) Einfluss von Pflegeaktivitaten auf die
Vitalfunktionen des Intensivpatienten. Die
Integration von MH Kinaesthetics —
Wissen im Spezialbereich der Intensivpflege

Pause

Workshop Kinaesthetics



NOTFALLMEDIZIN REFRESHERKURS
REFERENTEN UND PRAKTIKUMSLEITER

OA Dr. Rene Attal
Universitatsklinik fir Unfallchirurgie und Sporttraumatologie,
Innsbruck

Univ.-Doz. Dr. Michael Baubin, Organisationsleitung
ARC Vorsitzender; Univ.-Klinik fir Andsthesie und Intensivmedizin,
Innsbruck

OA Dr. Helmut Gatterer, ERC-ALS-Instruktor
KH Lienz, Anasthesie und Intensivmedizin

OA Dr. Markus Gosch
KH Hochzirl, Interne Abteilung

OA Dr. Helmut Latscher
KH Lienz, Anasthesie und Intensivmedizin

Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Lechleitner
KH Lienz, Interne Abteilung

Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Lederer
Univ.-Klinik fir Anasthesie und Intensivmedizin, Innsbruck

Univ.-Prof. Dr. Christoph Pechlaner
Univ.-Klinik fUr Innere Medizin, Innsbruck

Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Schreiber, ERC-ALS-Kursdirektor
Universitatsklinik fir Notfallmedizin, Wien

Dr. Alfred Senfter, ERC-ALS-Instruktor
KH Lienz, Anasthesie und Intensivmedizin

OA Dr. Anton Theurl,
KH Lienz, Interne Abteilung

Prim. Dr. Wolfgang Wurdinger
Unfallchirurgie, KH Lienz



ALLGEMEINE HINWEISE

Medizinisch-wissenschaftlicher Vorsitz:
Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Lechleitner, KH Lienz, Interne Abteilung

Patronanz: OGIAIM

Veranstaltungsort:

Grandhotel Lienz

Fanny-Wibmer-Peditsstrasse 2, 9900 Lienz

Tel: 04852/640 70; Fax: 04852/618 74

E-Mail : info@grandhotel-lienz.com, www.grandhotel-lienz.com

Organisation/Anmeldung:

Congress-Event

Fr. Angela Lechleitner

Grandhotel Lienz, Fanny-Wibmer-Peditsstrasse 2, 9900 Lienz
E-Mail: info@congress-event.at; www.congress-event.at

Hotelreservierung:

Es wurde flr Kongressteilnehmer im Grandhotel ein Spezialpreis von
<125,00 pro Tag/Person inkl. Halbpension vereinbart.

Bitte buchen Sie lhr Zimmer unter www.grandhotel-lienz.com oder
a.lechleitner@grandhotel-lienz.com

Bei anderen Unterkunftwinschen wenden Sie sich bitte an den lokalen
Tourismusverband.

Ausstellung: Es findet eine kongressbegleitende Fachausstellung statt.

Seminarkosten:

<190,00 Seminarkosten )
<140,00 fur in Ausbildung stehende Arzte
+100,00 Tageskarte

< 40,00 Pflegeseminar

Einzahlung:

Lienzer Sparkasse Kontonr. 0401-003504, BLZ 20507, lautend auf
s~Wintersymposium Lienz 2010“. Der Einzahlungsbeleg gilt als
Anmeldung fiir das Symposium.

Anmeldung: Zusétzliches Ausflllen des Anmeldeformulares erbeten!
Fir den Refresherkurs sind unbedingt vorzeitige Anmeldungen
erforderlich!

Die Teilnehmer erhalten DFP Punkte im Rahmen der OAK. Der

| Notfallmedizin-Refresherkurs § 40 (3 AG) wird mit 2 Tagen zur

5|2 Ganze anerkannt. Die Teilnahmebestatigungen erhalten Sie
am Kursende.




FUR ACS-PCI-PATIENTEN

DIE STARKE, DIE SIE FORDERN

DER SCHUTZ, DEN IHRE PATIENTEN BRAUCHEN

> Efient®:die neue Generation der oralen Thrombozyten-Aggregationshemmung

> Zuverlassige, starke und schnelle Thrombozyten-Aggregationshemmung'?

> Wirksamer kardiovaskulérer Schutzin Akut- und Erhaltungsphase*

Efient® Hotline: +43 (1) 206-091-034

1. BrandtJT etal. AmHeart) 2007;153:66.e9-66.e16.
2. Payne CD etal.J Cardiovasc Pharmacol 2007;50: 555-562.
3. Wiviott SDetal.N EnglJMed 2007; 357:2001-2015.

* Beierwar erhéhtem Bl
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Fachkurzinformation siehe Allonge innen
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RAHMENPROGRAMM

Freitag, 19. Marz 2010, 19.30 Uhr:

Cocktailempfang im Grandhotel Lienz (Halle) mit gemiitli-
chem Beisammensein bei Musik und Fingerfood.

ZUFAHRTSPLAN

Salzburg

SPITTAL

SLOWENIEN

Fachkurzinformation zu Umschlagseite 4

BEZEICHNUNG DES ARZNEIMITTELS: Efient 5 (10) mg Filmtabletten. QUALITATIVE UND QUAN-
TITATIVE ZUSAMMENSETZUNG: Jede Tablette enthalt 5 (10) mg Prasugrel (als Hydrochlorid).
Sonstiger Bestandteil: Jede Tablette enthalt 2,7 (2,1) mg Lactose. Die vollstandige Auflistung der
sonstigen Bestandteile siehe Abschnitt. Anwendungsgebiete: Efient ist in Kombination mit
Acetylsalicylsdure (ASS) angezeigt zur Pravention atherothrombotischer Ereignisse bei Patienten mit
akutem Koronarsyndrom (d. h. instabiler Angina pectoris, Nicht-ST-(Strecken-)Hebungsinfarkt
[UA/NSTEMI] oder ST-(Strecken-)Hebungsinfarkt [STEMI]) mit primérer oder verzégerter perkutaner
Koronarintervention (PCl). Weitere Informationen siehe Abschnitt. Gegenanzeigen: Uberempfindlich-
keit gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile. Aktive pathologische Blutung.
Schlaganfall oder transitorische ischamische Attacke (TIA) in der Anamnese. Schwere
Leberfunktionsstérung (Child Pugh Class C). Pharmakotherapeutische Gruppe: Throm-
bozytenaggregationshemmer, exkl. Heparin. ATC Code: B01AC22. Liste der sonstigen
Bestandteile: Tablettenkern: mikrokristalline Cellulose, Mannitol (E421), Croscarmellose-Natrium,
Hypromellose (E464), Magnesiumstearat Filmiberzug 5 mg: Lactose-Monohydrat, Hypromellose
(E464), Titaniumdioxid (E171), Triacetin (E1518), Eisen (lll)-hydroxid-oxid x H,O (E172), Talkum.
Filmuberzug 10 mg: Lactose-Monohydrat, Hypromellose (E464), Titaniumdioxid (E171), Triacetin
(E1518), Eisen (lll)-oxid (E172), Eisen (lll)-hydroxid-oxid x H,O (E172), Talkum. INHABER DER
ZULASSUNG: Eli Lilly Nederland B.V., Grootslag 1-5, 3991 RA, Houten, Niederlande. Rezept- und
apothekenpflichtig. Weitere Informationen entnehmen Sie bitte den verdffentlichten
Fachinformationen. Stand der Kurzfachinformation: Mai 2009

Druck: ROBIDRUCK, A-1200 Wien, EngerthstraBe 128 — www.robidruck.co.at



ANMELDEFORMULAR

Retourfax: (+43/4852) 61874
z. Hd. Fr. Angela Lechleitner

Interdisziplindres Wintersymposium
19.-20. Marz. 2010, Lienz — Osttirol
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